SPU - Specifické poruchy uéenia

Pojem Specifické vyvojové poruchy u€enia sa pouziva pre poruchy v oblasti Citania,
pisania, matematickych schopnosti a pravopisu. Svojou povahou patria do oblasti
endogénnych, €iZze poruch vnutornych. Tieto poruchy maju individualny charakter a
mieru postihnutia a predchadza im dysfunkcia centralneho nervového systému. Ako
vyvojové sa oznacuju preto, lebo ide o neuplne vyvinutu funkciu pri su€asne inak
neporusenom intelekte.

Dysgrafia

Je pisomny prejav dietata neuhladny, ¢i dokonca necitatelny? PiSe velmi pomaly a
tento vykon mu dava riadne zabrat? Stava sa mu, Ze zamiena zrkadlovo obratené
pismena? Tato porucha sa €asto vyskytuje spolu s dysortografiou.

Prakticky to m6zZe znamenat, Zze ak ho poziadate o zapis do kroniky, bude sa
vykrucat a nebude sa citit prijemne. Specialny pristup k takymto detom je ten, ze
tam, kde je to mozné a vhodné, nahradzuje sa pisomny prejav ustnym. Konkrétny
priklad méze byt aj ten, ze ak mu date zlozit novacikovsku skusku pisomne, bude
vysledok priSerny. Naopak, v ustnej forme méze excelovat, pretoze je to jeho
silnejSia stranka.

Dyslexia

Cita velmi pomaly, &i dokonca po slabikach? Zamiefia pismenka? Domysla si text?
Precita text, ale horSie je to s porozumenim obsahu? Dieta nie je schopné naucit sa
Citaniu pri pouZiti beznych vyukovych postupov, aj ked ma primeranu inteligenciu a
sociokulturne prilezitosti. Je to podmienené zakladnou poruchou poznavacich
schopnosti.

Dysortografia

Robi dieta napadné, ¢i dokonca nezmyselné chyby? Chyba mu cit pre jazyk?
Zamiena kratke a dlhé samohlasky? Ide o poruchu pravopisu, neschopnost aplikovat
do pisomnej podoby naucené grafické pravidla. Vyskytuje sa ¢asto spolu s dyslexiou
a dysgrafiou a takéto deti sa suhrnne oznacuju ako dyslektici.

Dyskalkulia

Pletie si dieta Cisla? Ma problém s orientaciou na Ciselnej osi - €o je viac a ¢o
menej? Ma problémy s orientaciou v priestore? Potom mdze mat problém s
dyskalkuliou a v po&tarskych Gkonoch sa nebude citit’ najlepsie. Castym prejavom je
znizena schopnost uzivat matematické symboly. Takéto dieta potrebuje na
matematicku operaciu viac €asu nez iné deti a takato situacia méze na neho pdsobit
stresujuco.

Dysmuzia

Nema zmysel pre rytmus? Nedokaze prstom vytukat jednoduchy rytmus ¢€o prave
pocul? To potom pravdepodobne nebude vyhlfadavat ani tanec €i iné aktivity
zalozené na hudbe. Treba vSak rozliSovat medzi hanbenim sa €i traumou z hudobnej
vychovy a skutoénym "hluchom".

Dyspraxia

Je dieta napadne nesikovné, mava €asto drobné nehody? Pozorujete trasenie, alebo
inak neobvyklé pohyby? Padaju mu veci z ruky CastejSie ako je normalne? Ma
problém s pravo-lavou orientaciou? Pri dyspraxii ide o zhorSenu kontrolu mozgu nad
zamernymi pohybmi.



